LAPOLA LLAVIANR/

POLA DE LAVIANA ]

SABADO, 9 DE MAYD

KILOMETROS

ETAPA

HORARIO PREVISTD

ARECORRER | RECORRIDOS ITINERARID s2KkM/H | 3akmm | 36 K

PRINCIPADO DE ASTURIAS

o Pola de Laviana. Salida neutralizada. AS-387 10:25 | 10:25 | 10:25
1329 00 AS-387 2zf;?olanzada por la AS-387 direccion San Martin del Rey 1036 | 1036 | 10:36
1310 19 San Martin del Rey Aurelio 10:39 | 10:39 | 10:39
12811 48 El Entrego 10:45 | 10:44 | 10:44
126,8 6,1 SN Rotonda recto direccion Ciafio 10:47 10:46 10:46
1251 78 ' Ciafo. Paso a nivel 10:60 10:49 10:49
wio | a0 | S, | Smedelanamo florsdotiioh elooniuin | g | 1050 | 1049
1229 100 Comienza Puerto 10:54 10:53 10:52

3 ALTO DE SANTO EMILIANO

123 20,6 Cuestavil 114 1112 1110
1105 224 AS-375 Mieres. Cruce dcha. direccion Oviedo, Ledn 118 115 1113
1091 238 N-630 La Rampla. Rotonda recto direccion Oviedo 1:20 11:18 1115
104,3 286 Lloreo 1:29 11:26 1:23
1028 | 30] @ Pasopor5tineles 32 | 129 | 1126
997 33,2 Parteayer 11:38 1:34 11:31
96,3 36,6 AS-322 Rotonda izda. direccion Soto de Ribera 1:44 1:40 n:37
96,1 36,8 Soto de Ribera. Rotonda recto direccion Las Caldas 11:45 11:40 1:37
910 419 Puerto 11:54 1:49 1:45
881 448 Las Caldas 12:00 | 11:55 11:50
84,7 482 N-634 Giro izda. direccion Grado, La Espina 12:06 12:01 11:66
778 551 Soto 12:19 1213 | 12:.07
772 557 Udrion 12:220 | 1214 | 12:08
748 581 Fueju 12:24 | 1218 1212
68,4 645 Anzo 12:36 12:29 12:23
owr | wa | SN | SR s QR b e S | 1 | s |
62,0 709 Comienza Puerto 12:48 12:41 12:34
578 75,1 3 ALTODELATEJERA 1266 12148  12:41
b27 80,2 LaVega 13:06 12:67 12:49
50,9 820 Perlavia 13:09 | 13:.00 | 12:62
486 843 Las Cuestas 1314 | 13:04 | 12:66
467 86,2 AS-228 La Riera. Cruce dcha. direccion Proaza 13:17 13:08 12:59
436 893 San Andrés 13:23 | 1313 | 13:04
419 910 ' Tunel 100 m. 13:26 | 1316 | 13:.07
409 920 Tufién 13:28 | 1318 | 13:09
384 945 AS-360 Las Xanas. Giro izda. direccion Tenebredo. Comienza Puerto 13:33 13:22 13:13
359 970 Tenebredo 13:37 | 13:27 13:17

2 ALTO DEL TENEBREDO
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13:39

13:28

13:18

132,3 KM

DISTANCIA
SALIDA NEUTRALIZADA
SALIDA LANZADA

45 Km

PUERTOS DE MONTARA

ALTO DE SANTO
EMILIANO

Km 15,2. Desnivel 306 m.
Ascenso 5,2 km.
Porcentaje 5,9 %

ALTO DE LATEJERA

Km 73,7. Desnivel 208 m.
Ascenso 4,4 km.
Porcentaje 4,7 %

ALTO DELTENEBREDO

Km 97,7. Desnivel 312 m.
Ascenso 3,2 km.
Porcentaje 9,7 %

LUANGLIRU
Km132,9.
Desnivel 1.200 m.

Ascenso 12,4 km.
Porcentaje 9,7 %

SPRINT INTERMEDID

LAS MAZAS
Km115;7

RECORRIDO ALTERNATIVO

Dirigete hacia C. de Oviedo

Gira a la derecha hacia Pola
de Laviana - Cabafaquinta/
AS-252

En la rotonda, toma la
primera salida en direccién
Riafio - Puerto de Tarna/
AS-117

En la rotonda, toma la
tercera salida AS-l en
direccion Mieres del
Camin/Ledn
Incorpérate a AS-I

Utiliza el carril derecho
para tomar la salida OA
hacia A-66 en direccion
Oviedo

Sigue por A-66, Carr.

Gijon - Sevilla/N-630 y Sta.
Eulalia - Buslofie hasta
Riosa.

Conduce hasta tu destino.

DISTANCIATOTAL
63,8 km
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KILOMETRDS HORARID PREVISTD
ARECORRER | RECORRIDOS ITINERARID 32KM/H | 3KMAH | 36 KW

336 | 993 Cotomonteros 1342 | 1331 | 1321 DISTANCIA
SALIDA NEUTRALIZADA
32,0 1009 Labarejos 13:45 | 13:34 | 1324 SALIDA LANZADA
298 1031 La Arquera. Cruce dcha. direccion Soto de Ribera 13:49 13:37 13:27 4,5 Km
249 108,0 AS-322 Soto de Ribera 1358 | 13:46 | 13:36 -
PUERTOS DE MONTANA
244 1085 N-630 Rotonda dcha. direccion Mieres 13:59 13:47 13:36 ALTO DE SANTO
211 M8 Parteayer 14:05 | 1353 | 13:42 EMILIANO
Km 15,2. Desnivel 306 m.
193 136 | AS-231 Giro dcha. direccién Riosa 14:09 | 1356 | 13:45 e
72 | 187 (SP)7 0 LAS MAZAS 1412 | 1400 | 13:48 [ ALTODELATEUERA
189 | 1170 La Foz de Morcin 1416 | 14:02 | 1351 A 208 .
Porcentaje 4,7 %
129 120,0 RI-2 La Vega de Riosa. Giro dcha. direccion LAngliru 14:21 1407 13:66 '
u ALTO DEL TENEBREDO
124 | 1205 Comienza Puerto 1421 | 1408 | 1356 Kom 977, Doanivel 312 m.
Ascenso 3,2 km.
10,0 1229 RI-6 Giro dcha. direccion LAngliru 14:26 14:12 14:00 Porcentaje 9,7 %
76 1253 SN Viapara 14:30 1417 14:04 @ LANGLIRU

Km132,9.

SN EP' M L'ANGLIRU. META

Desnivel 1.200 m.
Ascenso 12,4 km.
Porcentaje 9,7 %

SPRINT INTERMEDIO

w LAS MAZAS
Km 1157

RECORRIDO ALTERNATIVO

Dirigete hacia C. de Oviedo

Gira a la derecha hacia Pola
de Laviana - Cabafaquinta/
AS-252

En la rotonda, toma la
primera salida en direccion
Riafio - Puerto de Tarna/
AS-117

En la rotonda, toma la
tercera salida AS-l en
direccion Mieres del
Camin/Ledn

Incorpérate a AS-|

Utiliza el carril derecho
para tomar la salida 0A
hacia A-66 en direccion
Oviedo

Sigue por A-66, Carr.

Gijon - Sevilla/N-630 y Sta.
Eulalia - Buslofie hasta
Riosa.

Conduce hasta tu destino.
DISTANCIATOTAL
63,8 km

m5E

97

& ETIPAG INDICE == ETAPAT



