Szczegotowy opis trasy Miedzynarodowego Wyscigu Zg g’,- Czas przejazdu przy
Kolarskiego Memoriat Andrzeja Trochanowskiego > | 2 predkosci km/h
Zambréw - Wysokie Maz. 21.07.2026 r S| E
40 43 46
1 |Start ostry Wola Zembrzycka, koniec osady (dojazd 3,8 km) 0,0 0,0 [ 13:00 | 13:00 | 13:00
2 |skrzyz.lewostr., prosto 0,7 0,7 | 13:01 | 13:00 | 13:00
3 |skrzyz.obustr. NOWE WIERZBOWO, prosto 06] 1,3 | 13:01 [ 13:01 | 13:01
4 |NOWE WIERZBOWO, skrzyz, w lewo 08 21 | 13:03 | 13:02 | 13:02
5 |skrzyz., w prawo kier. Szcodruchy 06 2,7 | 13:04 | 13:03 | 13:.03
6 |SZCZODRUCHY 12 3,9 | 13.05 | 13.05 | 13:05
7 |Szczodruchy, skrzyz.lewostr. Prosto (Rebiszewo Zegadty) 06 45 | 13:06 | 13:06 | 13:05
8 |REBISZEWO ZEGADLY - prosto 0,7 52 | 13:.07 | 13:.07 | 13:.06
9 [Rebiszewo ZEGADLY, skrzyz.praweostr(Rebiszewo-Studzianki) 04| 56 | 13:08 | 13:07 | 13:.07
10 |REBISZEWO-STUDZIANKI, skrzyz.lewostr., prosto 04| 6,0 [ 13:09 | 13:08 | 13:.07
11 |JABLONKA KOSCIELNA, skrzyz. Lewosdtr., prosto 210 81 | 1312 | 13:11 | 13:10
12 | JABLONKA KOSCIELNA, skrzyz.w lewo 01 82 | 1312 | 13111 | 13:10
13 |JABLONKA KOSCIELNA, skrzyz.prawostr., prosto 01 83 | 1312 | 13111 | 13:10
14 |JABLONKA KOSCIELNA, skrzyz.w lewo 02| 85 | 1312 | 1311 | 13:11
15 |JABLONKA KOSCIELNA, skrzyz.lewostr., prosto 0,1 86 | 1312 | 13112 | 13:11
16 |JABLONKA KOSCIELNA, skrzyz.lewostr., prosto Tybory Kamianka 0,1 87 | 1313 | 13112 | 13:11
17 |skrzyz.lewostr.(Tybory Trzcianka), prosto 1,3] 10,0 | 13:15 | 13:13 | 13:13
18 |TYBORY KAMIANKA 0,5 10,5 | 13:15 [ 13:14 | 13:13
19 |TYBORY KAMIANKA skrzyz..lewostr., prosto 0,5 11,0 | 13:16 | 13:15 | 13:14
20 |TYBORY KAMIANKA skrzyz., w prawo 0,3 11,3 | 13:16 | 13:15 | 13:14
21 |TYBORY KAMIANKA skrzyz.prawostr.(Tybory Jeziona) prosto 02| 11,5 | 13:17 | 13:16 | 13:15
22 |TYBORY KAMIANKA, skrzyz.lewostr. (PALAC), prosto 0,1 11,6 | 1317 | 1316 | 13:15
23 |TYBORY KAMIANKA, skrzyz.obustr., w lewo 02| 11,8 | 13:17 | 13:16 | 13:15
24 |skrzyz.prawostr. Prosto 0,6 12,4 | 13:18 | 13:17 | 13:16
25 |TYBORY OLSZEWO, skrzyz.lewostr. , prosto 09| 13,3 | 13:19 | 13:18 | 13:17
26 |TYBORY OLSZEWO, skrzyz. W prawo (Tybory Uszynskie) 09| 14,2 | 13:21 | 1319 | 13:18
27 |TYBORY OLSZEWO, skrzyz..lewostr., prosto 0,2 144 | 13:21 13:20 | 13:18
28 |skrzyz.lewostr., prosto  (Tybory Uszyriskie) 0,6/ 15,0 | 13:22 | 13:20 | 13:19
29 |TYBORY USZYNSKIE, skrzyz.lewostr., prosto 0,2] 15,2 | 13:22 | 13:21 | 13:19
30 |TYBORY USZYNSKIE, skrzyz.prawostr., prosto 0,1] 153 | 13:22 | 13:21 | 13:19
31 |skrzyz. Prawostr., prosto 0,9 16,2 | 13:24 | 13:22 | 13:21
32 |skrzyz. Prawostr., prosto 09| 17,1 | 13:25 | 13:23 | 13:22
33 |skrzyz.obustr. GOLASZE MOSCICKIE, prosto WJAZD W DUZA RUNDE 09[ 18,0 | 1327 | 13:25 | 13:23
1 duze okrazenie
34 |Gotasze Moscickie, skrzyz. Prawostr., prosto 05| 18,5 | 13:27 | 13:25 | 13:24
35 [skrzyz.porwaostr., (drogsa lesna), porosto 1,11 19,6 | 13:29 | 13:27 | 13:25
36 |STARE WYKNO, skrzyz.lewostr.poczatek wieloskrzyz., prosto 1,11 20,7 | 13:31 | 13:28 | 13:27
37 |STARE WYKNO, skrzyz.obustr., prosto 0,0 20,7 | 13:31 | 13:28 | 13:27
38 |STARE WYKNO, skrzyz.prawostr., prosto 0,0 20,7 | 13:31 | 13:28 | 13:27
39 |STARE WYKNO, skrzyz.lewostr., prosto 0,11 20,8 | 13:31 | 13:29 | 13:27
40 |skrzyz.prawostr. (Nowe Wykno) Prosto 05 21,3 | 13:31 | 13:29 | 13:27
41 |skrzyz.lewostr. (Idroga polna) 0,2 21,5 | 13:32 | 13:30 | 13:28
42 |KULESZE KOSCIELNE, skrzyz.prawostr. Prosto 0,71 22,2 | 13:33 | 13:30 | 13:28
43 |KULESZE KOSCIELNE, skrzyz.ostro w prawo w ul. Mazowiecka 0,2 22,4 | 13:33 | 13:31 | 13:29
44 |KULESZE KOSCIELNE, skrzyz.prawostr., prosto 0,2] 22,6 | 13:33 | 13:31 | 13:29
45 [NOWE WYKNO 0,5 231 | 13:34 | 13:32 | 13:30
46 |NOWE WYKNO, skrzyz.prawostr.,(Stare Wykno) na tuku w lewo 03] 23,4 | 13:35 | 13:32 | 13:30
47 |NOWE WYKNO, skrzyz.obustr. Prosto 0,3 23,7 | 13:35 | 13:33 | 13:30




48 |skrzyz.lewostr. (Idroga polna) 0,8 24,5 | 13:36 | 13:34 | 13:31
49 |skrzyz.lewostr. (Idroga polna) 1,01 25,5 | 13:38 | 13:35 | 13:33
50 |skrzyz.lewostr.(Chojane Sierocieta) 2,0] 27,5 | 13:41 | 13:38 | 13:35
51 |skrzyz.obustr. (droga polna / lesna) 1,0 28,5 | 13:42 | 13:39 | 13:37
52 |GOLASZE PUSZCZA, skrzyz.lewostr., prosto 0,6/ 29,1 | 1343 | 1340 | 13:37
53 |GOLASZE PUSZCZA, skrzyz.prawostr., prosto 03| 29,4 | 1344 | 13:41 [ 13:38
54 |GOLASZE PUSZCZA, skrzyz.lewostr., prosto 0,1 29,5 | 1344 | 13:41 [ 13:38
55 |GOLASZE PUSZCZA, skrzyz.prawostr., w prawo 0,2 29,7 | 1344 | 13:41 [ 13:38
56 |GOLASZXE PUSZCZA< skrzyz.lewostr., prosto 0,1 29,8 | 1344 | 13:41 [ 13:38
57 |GOLASZE PUSZCZA, skrzyz.obustr.(Gotasze Gorki / Gotasze Puszcza) prosto 0,11 29,9 | 13:44 | 13:41 | 13:39
58 [skrzyz.obustr. (droga le$na), prosto 0,2] 30,1 | 13:45 | 13:42 | 13:39
59 |skrzyz.prawostr. (droga polna) Prosto 2,01 321 | 13:48 | 1344 | 1341
60 [skrzyz.prawostr. (droga polna) Prosto 1,0 33,1 | 1349 | 1346 | 13:43
61 |skrzyz.lewostr. (droga polna) 0,4] 33,5 | 13:50 | 13:46 | 1343
62 |GOLASZE Moscickie, skrzyz.prawostr., w lewo skos 0,2] 33,7 | 13:50 | 13:47 | 1343
63 |GOLASZE MOSCICKIE, skrzyz.lewostr., prosto 0,1] 33,8 | 13:50 | 13:47 | 1344
64 |GOLASZE MOSCICKIE skrzyz., w prawo WJAZD W 2 OKRAiENIE 04| 34,2 [ 13:51 13:47 | 13:44
2 duze okrazenie
65 |Golasze Moscickie, skrzyz. Prawostr., prosto 0,3] 34,5 13:51 | 13:48 | 1345
66 |skrzyz.porwaostr., (drogsa lesna), porosto 0,5] 35,0 | 13:52 | 13:48 | 1345
67 |STARE WYKNO, skrzyz.lewostr.poczatek wieloskrzyz., prosto 1,1 36,1 | 13:54 | 13:50 | 13:47
68 |STARE WYKNO, skrzyz.obustr., prosto 0,0] 36,1 | 13:54 | 13:50 | 1347
69 |STARE WYKNO, skrzyz.prawostr., prosto 0,0] 36,1 | 13:54 | 13:50 | 1347
70 |STARE WYKNO, skrzyz.lewostr., prosto 0,1] 36,2 | 13:54 | 13:50 | 1347
71 |skrzyz.prawostr. (Nowe Wykno) Prosto 0,5] 36,7 | 13:55 | 13:51 | 1347
72 |skrzyz.lewostr. (Idroga polna) 0,2] 36,9 | 13:55 | 13:51 | 1348
73 |KULESZE KOSCIELNE, skrzyz.prawostr. Prosto 0,7] 37,6 | 13:56 | 13:52 [ 13:49
74 |KULESZE KOSCIELNE, skrzyz.ostro w prawo w ul. Mazowiecka 0,2 37,8 | 13:56 | 13:52 [ 13:49
75 |KULESZE KOSCIELNE, skrzyz.prawostr., prosto 0,2| 38,0 [ 13:57 | 13:53 | 13:49
76 |NOWE WYKNO 0,5 38,5 | 13:57 | 13:53 [ 13:50
77 |INOWE WYKNO, skrzyz.prawostr.,(Stare Wykno) na tuku w lewo 0,3| 38,8 [ 13:58 | 13:54 [ 13:50
78 [NOWE WYKNO, skrzyz.obustr. Prosto 0,3] 39,1 | 13:58 | 13:54 | 13:51
79 |skrzyz.lewostr. (Idroga polna) 0,8] 39,9 [ 13:59 | 13:55 | 13:52
80 [skrzyz.lewostr. (Idroga polna) 1,0( 40,9 | 14.01 | 13:57 | 13:53
81 |skrzyz.lewostr.(Chojane Sierocieta) 20| 42,9 | 14:04 | 1359 | 13:55
82 |skrzyz.obustr. (droga polna / lesna) 1,0( 43,9 | 14.05 | 14:.01 | 13:57
83 |GOLASZE PUSZCZA, skrzyz.lewostr., prosto 0,6] 44,5 | 14:06 | 14.02 | 13:58
84 |GOLASZE PUSZCZA, skrzyz.prawostr., prosto 0,3] 44,8 | 14:07 | 14.02 | 13:58
85 |GOLASZE PUSZCZA, skrzyz.lewostr., prosto 0,11 44,9 | 14.07 | 14:.02 | 13:58
86 |GOLASZE PUSZCZA, skrzyz.prawostr., w prawo 0,2| 451 | 14:.07 | 14:02 | 13:58
87 |GOLASZXE PUSZCZA< skrzyz.lewostr., prosto 0,1] 45,2 | 14:07 | 14.03 | 13:58
88 |GOLASZE PUSZCZA, skrzyz.obustr.(Gotasze Gorki / Gotasze Puszcza) prosto 0,1] 453 | 14:07 | 14.03 | 13:59
89 |skrzyz.obustr. (droga le$na), prosto 0,2 45,5 | 14.08 | 14:.03 | 13:59
90 |skrzyz.prawostr. (droga polna) Prosto 20| 47,5 | 1411 | 14:.06 | 14:01
91 |skrzyz.prawostr. (droga polna) Prosto 1,0] 48,5 | 14:12 | 14:07 | 14:03
92 |skrzyz.lewostr. (droga polna) 04| 48,9 | 1413 | 14:.08 | 14:03
93 |GOLASZE Moscickie, skrzyz.prawostr., w lewo skos 0,2 49,1 | 1413 | 14:.08 | 14:04
94 |GOLASZE MOSCICKIE, skrzyz.lewostr., prosto 0,1 49,2 | 14:13 | 14:08 | 14:04
95 |GOLASZE MOSCICKIE skrzyz., w prawo WJAZD W 3 OKRAZENIE 04| 49,6 | 14:14 | 14:09 | 14:04
3 duze okrazenie




96 |Gotasze Moscickie, skrzyz. Prawostr., prosto 0,3| 49,9 | 14:14 | 14:09 | 14:05
97 |skrzyz.porwaostr., (drogsa lesna), porosto 0,5 50,4 | 14:15 | 14:10 | 14:05
98 |STARE WYKNO, skrzyz.lewostr.poczatek wieloskrzyz., prosto 1,1 51,5 | 1417 | 14:11 | 14:07
99 |STARE WYKNO, skrzyz.obustr., prosto 0,0 51,5 | 1417 | 1411 | 14:.07
100 |STARE WYKNO, skrzyz.prawostr., prosto 0,01 51,5 | 14:17 | 1411 | 14.07
101 |STARE WYKNO, skrzyz.lewostr., prosto 01| 51,6 | 14:17 | 1412 | 14:.07
102 |skrzyz.prawostr. (Nowe Wykno) Prosto 0,5 52,1 | 14:18 | 14:12 | 14:.07
103 |skrzyz.lewostr. (Idroga polna) 0,2] 52,3 | 14:18 | 14:12 | 14.08
104 |KULESZE KOSCIELNE, skrzyz.prawostr. Prosto 0,7] 53,0 | 14:19 | 14:13 | 14:.09
105 |[KULESZE KOSCIELNE, skrzyz.ostro w prawo w ul. Mazowiecka 0,2] 53,2 | 14:19 | 14:14 | 14:.09
106 |[KULESZE KOSCIELNE, skrzyz.prawostr., prosto 0,2] 53,4 | 14:20 | 14:14 | 14:.09
107 [INOWE WYKNO 0,5 53,9 | 14:20 | 14:15 | 14:10
108 INOWE WYKNO, skrzyz.prawostr.,(Stare Wykno) na tuku w lewo 0,3] 54,2 | 14:21 | 1415 | 1410
109 INOWE WYKNO, skrzyz.obustr. Prosto 0,3] 54,5 | 14:21 | 14:16 | 14:11
110 |skrzyz.lewostr. (Idroga polna) 0,8] 55,3 | 14:22 | 1417 | 1412
111 |skrzyz.lewostr. (Idroga polna) 1,0 56,3 | 14:24 | 14:18 | 14:13
112 |skrzyz.lewostr.(Chojane Sierocieta) 2,0| 58,3 | 14:27 | 1421 | 1416
113 |skrzyz.obustr. (droga polna / le$na) 1,0 59,3 | 14:28 | 14:22 | 14:17
114 |GOLASZE PUSZCZA, skrzyz.lewostr., prosto 0,6] 59,9 | 14:29 | 14:23 | 14:18
115 |GOLASZE PUSZCZA, skrzyz.prawostr., prosto 0,3] 60,2 | 14:30 | 14:24 | 14:18
116 |GOLASZE PUSZCZA, skrzyz.lewostr., prosto 0,1] 60,3 | 14:30 | 14:24 | 14:18
117 |GOLASZE PUSZCZA, skrzyz.prawostr., w prawo 0,2] 60,5 | 14:30 | 14:24 | 14:18
118 |GOLASZXE PUSZCZA< skrzyz.lewostr., prosto 0,1] 60,6 | 14:30 | 14:24 | 14:19
119 |GOLASZE PUSZCZA, skrzyz.obustr.(Gotasze Gorki / Gotasze Puszcza) prosto 0,1] 60,7 | 14:31 | 14:24 | 1419
120 |skrzyz.obustr. (droga lesna), prosto 0,2] 60,9 | 14:31 | 14:24 | 1419
121 |skrzyz.prawostr. (droga polna) Prosto 20| 62,9 | 14:34 | 1427 | 1422
122 |skrzyz.prawostr. (droga polna) Prosto 1,0( 63,9 | 14:35 | 14:29 | 14:23
123 |skrzyz.lewostr. (droga polna) 0,4] 64,3 | 14:36 | 14:29 | 14:23
124 |GOLASZE Moscickie, skrzyz.prawostr., w lewo skos 0,2] 64,5 | 14:36 | 14:30 | 14:24
125 |GOLASZE MOSCICKIE, skrzyz.lewostr., prosto 0,1] 64,6 | 14:36 | 14:30 | 14:24
126 |GOLASZE MOSCICKIE skrzyz., w prawo WJAZD W 4 OKRAZENIE 04| 65,0 | 14:37 | 14:30 | 14:24
4 duze okrazenie
127 |Gotasze Moscickie, skrzyz. Prawostr., prosto 0,3] 65,3 | 14:37 | 14:31 | 14:25
128 |skrzyz.porwaostr., (drogsa le$na), porosto 0,5| 65,8 | 14:38 | 14:31 | 14:25
129 |STARE WYKNO, skrzyz.lewostr.poczatek wieloskrzyz., prosto 1,1 66,9 | 1440 | 14:33 | 14:27
130 |STARE WYKNO, skrzyz.obustr., prosto 0,0] 66,9 | 14:40 | 14:33 | 14:27
131 |STARE WYKNO, skrzyz.prawostr., prosto 0,0] 66,9 | 14:40 | 14:33 | 14:27
132 |STARE WYKNO, skrzyz.lewostr., prosto 0,1] 67,0 | 14:40 | 14:33 | 14:27
133 |skrzyz.prawostr. (Nowe Wykno) Prosto 0,5 67,5 | 14:41 | 14:34 | 1428
134 |skrzyz.lewostr. (Idroga polna) 0,2] 67,7 | 14:41 | 14:34 | 1428
135 |KULESZE KOSCIELNE, skrzyz.prawostr. Prosto 0,7] 68,4 | 14:42 | 14:35 | 14:29
136 |[KULESZE KOSCIELNE, skrzyz.ostro w prawo w ul. Mazowiecka 0,2] 68,6 | 14:42 | 14:35 | 14:29
137 |KULESZE KOSCIELNE, skrzyz.prawostr., prosto 0,2 68,8 | 1443 | 14:36 | 14:29
138 [INOWE WYKNO 0,5 69,3 | 14:43 | 14:36 | 14:30
139 [NOWE WYKNO, skrzyz.prawostr.,(Stare Wykno) na tuku w lewo 0,3| 69,6 | 14:44 | 14:37 | 14:30
140 [NOWE WYKNO, skrzyz.obustr. Prosto 0,3| 69,9 | 1444 | 14:37 | 14:31
141 |skrzyz.lewostr. (Idroga polna) 0,8 70,7 | 1446 | 14:38 | 14:32
142 |skrzyz.lewostr. (Idroga polna) 1,01 71,7 | 14:47 | 14:40 | 14:33
143 |skrzyz.lewostr.(Chojane Sierocieta) 2,0 73,7 | 14:50 | 14:42 | 14:36
144 |skrzyz.obustr. (droga polna / le$na) 1,01 74,7 | 14:52 | 14:44 | 14:37




145 |GOLASZE PUSZCZA, skrzyz.lewostr., prosto 0,6 753 | 14:52 | 1445 | 14:38
146 |GOLASZE PUSZCZA, skrzyz.prawostr., prosto 0,3| 75,6 | 14:53 | 14:45 | 14:38
147 |GOLASZE PUSZCZA, skrzyz.lewostr., prosto 0,11 75,7 | 14:53 | 1445 | 14:38
148 |GOLASZE PUSZCZA, skrzyz.prawostr., w prawo 0,2| 759 | 14:53 | 14:45 | 14:39
149 |GOLASZXE PUSZCZA«< skrzyz.lewostr., prosto 0,1 76,0 | 14:54 | 14:46 | 14:39
150 |GOLASZE PUSZCZA, skrzyz.obustr.(Gotasze Gorki / Gotasze Puszcza) prosto 01| 76, | 14:54 | 14:46 | 14:39
151 |skrzyz.obustr. (droga lesna), prosto 0,2 76,3 | 14:54 | 14:46 | 14:39
152 |skrzyz.prawostr. (droga polna) Prosto 20| 78,3 | 14:57 | 1449 | 1442
153 |skrzyz.prawostr. (droga polna) Prosto 1,0( 79,3 | 14:58 | 14:50 | 14:43
154 |skrzyz.lewostr. (droga polna) 0,4] 79,7 | 14:59 | 1451 | 1443
155 |GOLASZE Moscickie, skrzyz.prawostr., w lewo skos 0,2] 79,9 | 14:59 | 1451 | 1444
156 |GOLASZE MOSCICKIE, skrzyz.lewostr., prosto 0,1| 80,0 | 15:00 | 14:51 | 14:44
157 |GOLASZE MOSCICKIE skrzyz., w prawo WJAZD W 5 OKRAZENIE 04| 80,4 | 15:00 | 14:52 | 14:44
5 duze okrazenie
158 |Gotasze Moscickie, skrzyz. Prawostr., prosto 0,3] 80,7 | 15:01 | 14:52 | 1445
159 |skrzyz.porwaostr., (drogsa le$na), porosto 0,5 81,2 | 15:01 | 14:53 | 1445
160 |STARE WYKNO, skrzyz.lewostr.poczatek wieloskrzyz., prosto 1,1 82,3 | 15.03 | 14:54 | 14:47
161 |STARE WYKNO, skrzyz.obustr., prosto 0,0] 82,3 | 15:03 | 14:54 | 1447
162 |STARE WYKNO, skrzyz.prawostr., prosto 0,0] 82,3 | 15:03 | 14:54 | 1447
163 |STARE WYKNO, skrzyz.lewostr., prosto 0,1] 82,4 | 15:03 | 1454 | 1447
164 |skrzyz.prawostr. (Nowe Wykno) Prosto 0,5] 82,9 | 15:04 | 14:55 | 1448
1654 [skrzyz.lewostr. (Idroga polna) 0,2] 83,1 | 15:04 | 1455 | 1448
166 |KULESZE KOSCIELNE, skrzyz.prawostr. Prosto 0,7] 83,8 | 15:05 | 14:56 | 14:49
167 |KULESZE KOSCIELNE, skrzyz.ostro w prawo w ul. Mazowiecka 0,2| 84,0 | 15:06 | 14:57 | 14:49
168 |KULESZE KOSCIELNE, skrzyz.prawostr., prosto 0,2] 84,2 | 15:06 | 14:57 | 1449
169 [INOWE WYKNO 0,5 84,7 | 15:.07 | 14:58 | 14:50
170 |[NOWE WYKNO, skrzyz.prawostr.,(Stare Wykno) na tuku w lewo 0,3] 85,0 [ 15:07 | 14:58 | 14:50
171 INOWE WYKNO, skrzyz.obustr. Prosto 0,3] 853 | 15:07 | 14:59 | 14:51
172 |skrzyz.lewostr. (Idroga polna) 0,8] 86,1 | 15:09 | 15.00 | 14:52
173 |skrzyz.lewostr. (Idroga polna) 1,0( 87,1 | 1510 | 15:01 | 14:53
174 |skrzyz.lewostr.(Chojane Sierocigta) 2,0| 89,1 | 15:13 | 15:.04 | 14:56
175 |skrzyz.obustr. (droga polna / lesna) 1,0( 90,1 | 1515 | 15:.05 | 14:57
176 |GOLASZE PUSZCZA, skrzyz.lewostr., prosto 0,6/ 90,7 | 15:16 | 15.06 | 14:58
177 |GOLASZE PUSZCZA, skrzyz.prawostr., prosto 0,3] 91,0 [ 15:16 | 15.06 | 14:58
178 |GOLASZE PUSZCZA, skrzyz.lewostr., prosto 0,1 91,1 | 15:16 | 15.07 | 14:58
179 |GOLASZE PUSZCZA, skrzyz.prawostr., w prawo 0,2] 91,3 | 15:16 | 15.07 | 14:59
180 |GOLASZXE PUSZCZA«< skrzyz.lewostr., prosto 0,1 91,4 | 1517 | 15:07 | 14:59
181 |GOLASZE PUSZCZA, skrzyz.obustr.(Gotasze Gorki / Gotasze Puszcza) prosto 01] 91,5 | 15:17 | 15.07 | 14:59
182 |skrzyz.obustr. (droga lesna), prosto 0,2] 91,7 | 15:17 | 15.07 | 14:59
183 |skrzyz.prawostr. (droga polna) Prosto 2,0] 93,7 | 15:20 | 15:10 | 15:02
184 |skrzyz.prawostr. (droga polna) Prosto 1,0( 94,7 | 1522 | 15112 | 15:03
185 |skrzyz.lewostr. (droga polna) 0,4] 951 | 1522 | 1512 | 15:.04
186 |GOLASZE Moscickie, skrzyz.prawostr., w lewo skos 0,2 953 | 1522 | 15:12 | 15:04
187 |GOLASZE MOSCICKIE, skrzyz.lewostr., prosto 0,11 954 | 15:23 | 1513 | 15:04
188 |GOLASZE MOSCICKIE skrzyz., w prawo WJAZD W 6 OKRAZENIE 04 958 | 1523 | 15:13 | 15:04
6 duze okrazenie
189 |Gotasze Moscickie, skrzyz. Prawostr., prosto 0,3| 96,1 | 1524 | 15:14 | 15:05
190 |skrzyz.porwaostr., (drogsa le$na), porosto 0,5 96,6 | 15:24 | 15:14 | 15:06
191 |STARE WYKNO, skrzyz.lewostr.poczatek wieloskrzyz., prosto 1,11 97,7 | 15:26 | 15:16 | 15:07
192 |STARE WYKNO, skrzyz.obustr., prosto 0,01 97,7 | 1526 | 15:16 | 15:07




193 |STARE WYKNO, skrzyz.prawostr., prosto 0,01 97,7 | 15:26 | 15:16 | 15:07
194 |STARE WYKNO, skrzyz.lewostr., prosto 01| 97,8 | 15:26 | 15:16 | 15:07
195 |skrzyz.prawostr. (Nowe Wykno) Prosto 0,5 98,3 | 15:27 | 15:17 | 15:08
196 |skrzyz.lewostr. (Idroga polna) 0,2| 98,5 | 15:27 | 15:17 | 15:08
197 |KULESZE KOSCIELNE, skrzyz.prawostr. Prosto 0,71 99,2 | 15:28 | 15:18 [ 15:09
198 |KULESZE KOSCIELNE, skrzyz.ostro w prawo w ul. Mazowiecka 0,2 99,4 | 15:29 | 15:18 [ 15:09
199 |KULESZE KOSCIELNE, skrzyz.prawostr., prosto 0,2 99,6 | 15:29 | 15:18 [ 15:09
200 |NOWE WYKNO 0,5 100,1 ( 15:30 | 15:19 [ 15:10
201 INOWE WYKNO, skrzyz.prawostr.,(Stare Wykno) na tuku w lewo 0,3] 100,4 [ 15:30 | 15:20 | 15:10
202 |NOWE WYKNO, skrzyz.obustr. Prosto 0,3] 100,7 | 15:31 | 15:20 | 15:11
203 |skrzyz.lewostr. (Idroga polna) 0,81 101,5( 15:32 | 15:21 | 15:12
204 |skrzyz.lewostr. (Idroga polna) 1,00 102,5] 15:33 | 15:23 | 15:13
205 |skrzyz.lewostr.(Chojane Sierocieta) 2,01 104,5| 15:36 | 15:25 | 15:16
206 |skrzyz.obustr. (droga polna / le$na) 1,0( 105,5]| 15:38 | 15:27 | 15:17
207 |GOLASZE PUSZCZA, skrzyz.lewostr., prosto 0,6/ 106,1 [ 15:39 | 1528 | 15:18
208 |GOLASZE PUSZCZA, skrzyz.prawostr., prosto 0,3] 106,4 [ 15:39 | 15:28 | 15:18
209 |GOLASZE PUSZCZA, skrzyz.lewostr., prosto 0,11 106,5| 15:39 | 1528 | 15:18
210 |GOLASZE PUSZCZA, skrzyz.prawostr., w prawo 0,2] 106,7 | 15:40 | 15:28 | 15:19
211 |GOLASZXE PUSZCZA< skrzyz.lewostr., prosto 0,11 106,8 [ 15:40 | 15:29 | 15:19
21°2, |GOLASZE PUSZCZA, skrzyz.obustr.(Gotasze Gorki / Gotasze Puszcza) prosto 0,11 106,9 [ 15:40 | 1529 | 15:19
213 |skrzyz.obustr. (droga le$na), prosto 0,2] 1071 | 15:40 | 1529 | 15:19
214 |skrzyz.prawostr. (droga polna) Prosto 2,01 109,1| 15:43 | 15:32 | 15:22
215 |skrzyz.prawostr. (droga polna) Prosto 1,0( 110,71 1545 | 15:33 | 15:23
216 |skrzyz.lewostr. (droga polna) 0,4 110,5( 15:45 | 1534 | 15:24
217 |GOLASZE Moscickie, skrzyz.prawostr., w lewo skos 0,21 110,7 | 15:46 | 1534 | 15:24
218 |GOLASZE MOSCICKIE, skrzyz.lewostr., prosto 0,11 110,8 | 15:46 | 15:34 | 15:24
219 |GOLASZE MOSCICKIE skrzyz., w prawo WJAZD W 7 OKRAZENIE 04| 11,2 | 15:46 | 15:35 | 15:25
7 duze okrazenie
220 |Gotasze Moscickie, skrzyz. Prawostr., prosto 0,3] 11,5 15:47 | 15:35 | 15:25
221 |skrzyz.porwaostr., (drogsa lesna), porosto 0,51 112,0 | 15:48 | 15:36 | 15:26
222 |STARE WYKNO, skrzyz.lewostr.poczatek wieloskrzyz., prosto 1,1 113,41 1549 | 15:37 | 15:27
223 |STARE WYKNO, skrzyz.obustr., prosto 0,01 1131 | 15:49 | 15:37 | 15:27
224 |STARE WYKNO, skrzyz.prawostr., prosto 0,01 1131 | 15:49 | 15:37 | 15:27
225 |STARE WYKNO, skrzyz.lewostr., prosto 0,11 113,2| 15:49 | 15:37 | 15:27
226 |skrzyz.prawostr. (Nowe Wykno) Prosto 0,51 113,7| 15:50 | 15:38 | 15:28
227 |skrzyz.lewostr. (Idroga polna) 0,2] 13,9 15:50 | 15:38 | 15:28
228 |KULESZE KOSCIELNE, skrzyz.prawostr. Prosto 0,71 14,6 [ 15:51 | 15:39 | 15:29
229 |KULESZE KOSCIELNE, skrzyz.ostro w prawo w ul. Mazowiecka 0,2] 14,8 15:52 | 15:40 | 15:29
230 |KULESZE KOSCIELNE, skrzyz.prawostr., prosto 0,2] 15,0 15:52 | 15:40 | 15:30
231 |[NOWE WYKNO 0,5 115,5( 15:53 | 15:41 [ 15:30
232 INOWE WYKNO, skrzyz.prawostr.,(Stare Wykno) na tuku w lewo 0,3] 115,8  15:53 | 15:41 | 15:31
33,23INOWE WYKNO, skrzyz.obustr. Prosto 0,3] 16,1 | 15:54 | 15:42 | 15:31
235 |skrzyz.lewostr. (Idroga polna) 0,8/ 116,9 | 1555 | 1543 | 15:32
236 |skrzyz.lewostr. (Idroga polna) 1,01 17,9 15:56 | 15:44 | 15:33
237 |skrzyz.lewostr.(Chojane Sierocieta) 2,0(119,9 | 15:59 | 15:47 | 15:36
238 |skrzyz.obustr. (droga polna / le$na) 1,01 120,9 | 16:01 | 15:48 | 15:37
239 | GOLASZE PUSZCZA, skrzyz.lewostr., prosto 0,61 121,5| 16:02 | 1549 | 15:38
240 |GOLASZE PUSZCZA, skrzyz.prawostr., prosto 0,31 121,8 | 16:02 | 1549 | 15:38
241 |GOLASZE PUSZCZA, skrzyz.lewostr., prosto 0,11121,9 | 16:02 | 15:50 | 15:39
242 |GOLASZE PUSZCZA, skrzyz.prawostr., w prawo 0,21 1221 16:03 | 15:50 | 15:39




243 |GOLASZXE PUSZCZA< skrzyz.lewostr., prosto 0,1 122,2 16:03 | 15:50 [ 15:39
244 |GOLASZE PUSZCZA, skrzyz.obustr.(Gotasze Gorki / Gotasze Puszcza) prosto 0,1 122,3 | 16:03 | 15:50 [ 15:39
245 [skrzyz.obustr. (droga lesna), prosto 0,2 122,5( 16:03 | 15:50 [ 15:39
246 |skrzyz.prawostr. (droga polna) Prosto 2,01 124,5| 16:06 | 15:53 | 15:42
247 |skrzyz.prawostr. (droga polna) Prosto 1,01 125,5]| 16:08 | 15:55 | 15:43
248 [skrzyz.lewostr. (droga polna) 0,4 1259 16:08 | 15:55 | 15:44
249 |GOLASZE Moscickie, skrzyz.prawostr., w lewo skos 0,2 126,41 | 16:09 | 15:55 | 15:44
250 |GOLASZE MOSCICKIE, skrzyz.lewostr., prosto 0,11 126,2 ( 16:09 | 15:56 | 15:44
251 | GOLASZE MOSCICKIE skrzyz., w prawo KONIEC OKRAZEN dojazd do mety | 0,4] 126,6 | 16:09 | 15:56 | 15:45
DOJAZD DO METY
252 |Gotasze Moscickie, skrzyz. Prawostr., prosto 0,3 126,9 | 16:10 | 15:57 | 1545
253 [skrzyZz.porwaostr., (drogsa lesna), porosto 0,5(127,4( 16:11 | 15:57 | 15:46
254 |STARE WYKNO, skrzyz.lewostr.poczatek wieloskrzyz., prosto 1,11 128,5] 16:12 | 15:59 | 15:47
255 [STARE WYKNO, skrzyz.obustr., prosto 0,0{ 128,5( 16:12 | 15:59 [ 15:47
256 [STARE WYKNO, skrzyz.prawostr., prosto 0,0{ 128,5( 16:12 | 15:59 [ 15:47
257 |STARE WYKNO, skrzyz.lewostr., prosto 0,11 128,6 | 16:12 | 1559 | 1547
258 [skrzyz.prawostr. (Nowe Wykno) Prosto 0,5(129,1( 16:13 | 16:00 | 15:48
259 [skrzyZ.lewostr. (Idroga polna) 0,2( 129,3( 16:13 | 16:00 | 15:48
260 |KULESZE KOSCIELNE, skrzyz.prawostr. Prosto 0,7{ 130,0  16:15 | 16:01 [ 15:49
261 |KULESZE KOSCIELNE, skrzyz.ostro w prawo w ul. Mazowiecka 0,2 130,2 16:15 | 16:01 [ 15:49
262 |KULESZE KOSCIELNE, skrzyz.prawostr., prosto 0,2 130,4  16:15 | 16:01 [ 15:50
263 [NOWE WYKNO 0,5 130,9( 16:16 | 16:02 [ 15:50
264 [NOWE WYKNO, skrzyz.prawostr.,(Stare Wykno) na fuku w lewo 0,3[ 131,2| 16:16 | 16:03 | 15:51
265 |NOWE WYKNO, skrzyz.obustr. Prosto 0,3 131,5( 16:17 | 16:03 | 15:51
266 [skrzyZ.lewostr. (Idroga polna) 0,8 132,3 | 16:18 | 16:04 | 15:52
267 [skrzyZ.lewostr. (Idroga polna) 1,01 133,3| 16:19 | 16:06 | 15:53
268 [skrzyZ.lewostr.(Chojane Sierocigta) 2,01 1353 | 16:22 | 16:08 | 15:56
269 [skrzyz.obustr. (droga polna / le$na) 1,0] 136,3| 16:24 | 16:10 | 15:57
270 |GOLASZE PUSZCZA, skrzyz.lewostr., prosto 0,6/ 136,99 16:25 | 16:11 | 15:58
271 |GOLASZE PUSZCZA, skrzyz.prawostr., prosto 0,31 137,2| 16:25 | 16:11 | 15:58
272 |GOLASZE PUSZCZA, skrzyz.lewostr., prosto 0,11 137,3| 16:25 | 16:11 | 15:59
273 |GOLASZE PUSZCZA, skrzyz.prawostr., PROSTO 0,2 137,5( 16:26 | 16:11 15:59
274 [Skrzyz.lewostr., prosto 0,4 137,9( 16:26 | 16:12 | 15:59
275 [skkrzyz.prawostr., prosto 0,11 138,0  16:27 | 16:12 | 16:00
276 [skrzyZ.lewostr., (Ferma), prosto 0,1 138,41 16:27 | 16:12 | 16:00
277 |OSIPY LEPERTOWIZNA, skrzyz. Prawostr. Prosto 1,51 139,6 | 16:29 | 16:14 | 16:02
278 |OSIPY LEPERTOWIZNA, skrzyz. W lewo 0,11 139,7 16:29 | 16:14 | 16:02
279 ul. Zambrowska, skrzyz.lewostr.(wysypisko), prosto 0,2 139,9 16:29 | 16:15 | 16:02
280 [ul. Zambrowska, skrzyz.lewostr.(ogrody dziatk.), prosto 1,01 140,9| 16:31 | 16:16 | 16:03
281 |ul. Zambrowska, rondo DK 66 i DW 678, prosto ul. Zambrowska 0,21 1411 | 16:31 | 16:16 | 16:04
282 ul. Zambrowska, skrzyz.prawostr.,z ul. Przechodnia, prosto 0,1 141,2( 16:31 | 16:17 | 16:04
283 [ul. Zambrowska, skrzyz.lewostr.,z ul. Obroncéw Miasta, prosto 0,1 141,3 | 16:31 | 16:17 | 16:04
284 |ul. Zambrowska, skrzyz.prawostr.,z ul. Akacjoiwa, prosto 0111414 16:32 | 16:17 | 16:04
285 |ul. Zambrowska, skrzyz.lewostr., z ul. Kard. Wyszynskiego, prosto 0,31 141,7 | 16:32 | 16:17 | 16:04
286 |ul. Zambrowska, skrzyz.prawostr., z ul. Ogrodowa, prosto 0,2] 1419 16:32 | 16:18 | 16:05
287 ul. Zambrowska, skrzyz.,z ul. Koscielna / Jagieloriska, prosto 0,11 142,0( 16:33 | 16:18 | 16:05
288 ul. Zambrowska, skrzyz.obustr. z ul. Dluga, prosto 0,31 142,3 | 16:33 | 16:18 | 16:05
289 |ul. Zambrowska, skrzyz.lewostr. Wyjazd z Osiedla, prosto 0,2 142,5( 16:33 | 16:18 | 16:05
290 |ul. Zambrowska, rondo z ul. Ludowa, prosto w ul 1 Maja 0,11 142,6 | 16:33 | 16:18 | 16:06
291 |ul. 1 Maja, skrzyz.lewostr. , z ul.Jankowskiego, prosto 0,31 1429 16:34 | 16:19 | 16:06




292 [ul. 1 Maja, skrzyz.lewostr. , z ul.Wspdlna , prosto 0,2 143,1| 16:34 | 16:19 | 16:06
293 [ul. 1 Maja, skrzyz., w lewo w ul.ks.Pratata Obrembskiego, prosto 0,2 143,3 | 16:34 | 16:19 | 16:06
294 [ul. Ks.Pratata Obrembskiego, skrzyz.lewostr., wyjazd z myjni, prosto 0,0 143,3 | 16:34 | 16:19 | 16:06
295 [ul. ks.Pratata Obrembskiego, skrzyz.lewostr., z ul. Raginsa, prosto 0,2| 143,5( 16:35 | 16:20 | 16:07
296 |ul. Ks.Pratata Obrembskiego, skrzyz.lewostr., z ul. Sucharskiego, prosto 0,3 143,8 | 16:35 | 16:20 | 16:07
297 |ul. Ks.Pratata Obrembskiego, skrzyz.lewostr., prosto 0,2 144,0  16:36 | 16:20 | 16:07
298 [ul. Ks.Pratata Obrembskiego skrzyz. W lewo w ul. Szpitalna, prosto 0,2 1442 16:36 | 16:21 | 16:08
299 [ul. Szpitalna, skrzyz.lewostr. Z ul. Popietuszki, prosto 0,3 144,5( 16:36 | 16:21 | 16:08
300 |ul. Szpitalna, skrzyz.lewostr. Z ul. Wspélna,, prosto 0,2| 144,7 16:37 | 16:21 | 16:08
301 |ul. Szpitalna, skrzyz.obustr. Jankowskiego / wyjazd ze Szpitala, prosto 0,1 144,8 | 16:37 | 16:22 | 16:08
302 |ul. Szpitalna, linia mety wjazd w 3 mate okrazenia 0,1 144,9 | 16:37 16:22 | 16:09
303 |ul. Szpitalna, skrzyz.obustr. Sienkiewicza / Pawtowskiego , prosto 0,0{ 1449 ( 16:37 | 16:22 | 16:09
304 |ul. Szpitaina, rondo w lewo w ul. Ludowa 0,11 145,0 | 16:37 | 16:22 | 16:09
305 |ul. Ludowa, skrzyz.prawostr. Z ul Mystkowska, prosto 0,1 1451 16:37 | 16:22 | 16:09
306 |ul. Ludowa, skrzyz.prawostr. z ul Jagielonska, prosto 0,1 145,2 16:37 | 16:22 | 16:09
307 |ul. Ludowa, skrzyz.lewostr. Z ul. Mickiewicza, prosto 0,1 145,3 | 16:37 | 16:22 | 16:09
308 [ul.Ludowa, skrzyz. Lewostr. Prosto 0,0] 145,3| 16:37 | 16:22 | 16:09
309 |ul. Ludowa,, skrzyz.oustr., z ul. AK / wyjazd z Oér. Kultury, prosto 0,1 1454 ( 16:38 | 16:22 | 16:09
310 |ul. Ludowa, skrzyz.prawostr., wyjazd z osiedla, prosto 0,1 145,5( 16:38 | 16:23 | 16:09
311 |ul. Ludowa, rondo w lewo w ul. 1 Maja 0,11 145,6 | 16:38 | 16:23 | 16:09
312 |ul. 1 Maja, skrzyz.lewostr. , z ul.Jankowskiego, prosto 0,3] 1459 16:38 | 16:23 | 16:10
313 |ul. 1 Maja, skrzyz.lewostr. , z ul.Wspdlna , prosto 0,2] 1461 16:39 | 16:23 | 16:10
314 |ul. 1 Maja, skrzyz., w lewo w ul.ks.Pratata Obrembskiego, prosto 0,2 146,3 | 16:39 | 16:24 | 16:10
315 |ul. Ks.Pratata Obrembskiego, skrzyz.lewostr., wyjazd z myjni, prosto 0,0 146,3 | 16:39 | 16:24 | 16:10
316 |ul. ks.Pratata Obrembskiego, skrzyz.lewostr., z ul. Raginsa, prosto 0,2] 146,5( 16:39 | 16:24 | 16:11
317 |ul. Ks.Pratata Obrembskiego, skrzyz.lewostr., z ul. Sucharskiego, prosto 0,3] 146,8 | 16:40 | 16:24 | 16:11
318 |ul. Ks.Prafata Obrembskiego, skrzyz.lewostr., prosto 0,2 147,0 16:40 | 16:25 | 16:11
319 |ul. Ks.Pratata Obrembskiego skrzyz. W lewo w ul. Szpitalna, prosto 0,2 147,2| 16:40 | 16:25 | 16:12
320 |ul. Szpitalna, skrzyz.lewostr. Z ul. Popietuszki, prosto 0,3] 147,5( 16:41 | 16:25 | 16:12
321 |ul. Szpitalna, skrzyz.lewostr. Z ul. Wspolna,, prosto 0,2] 147,7| 16:41 | 16:26 | 16:12
322 |ul. Szpitalna, skrzyz.obustr. Jankowskiego / wyjazd ze Szpitala, prosto 0,11 1478 16:41 | 16:26 | 16:12
323 |ul. Szpitalna, linia mety wjazd w 3 mate okrazenie 0,11 1479 16:41 | 16:26 | 16:12
324 |ul. Szpitalna, linia mety 3 okazenia, wjazd w 2 mate okrazenie 3,11 151,0 ( 16:46 | 16:30 | 16:16
325 |ul. Szpitalna, linia mety 2 okazenia, wjazd w ostatnie mate okrazenie 3,11 154,1 | 16:51 | 16:35 | 16:21
326 |ul. Szpitalna linia mety 3 okrazenia META WYSCIGU 3,11 157,2 16:55 | 16:39 | 16:25




