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13:24 13:23 13:22 178,9 18,7 Wassenkerkhofstraat Wassenkerkhofstraat 4444

13:25 13:24 13:23 178,5 19,1 Wannegatstraat Hullestraat 4455

13:25 13:24 13:23 178,3 19,3 Wannegatstraat Evenakkerstraat 4466

13:26 13:25 13:23 177,8 MMEERREELLBBEEKKEE--MMEELLLLEE 19,8 Wannegatstraat Kastijdestraat 4477

13:26 13:25 13:24 177,5 GGAAVVEERREE 20,1 Baaigemstraat Baaigemstraat 4488

13:26 13:25 13:24 177,4 {Baaigem} 20,2 Baaigemstraat Raapakkerlos 4499

13:28 13:26 13:25 176,5 21,1 Baaigemstraat Ellevestraat 5500

13:29 13:27 13:26 175,6 22,0 Bosstraat Hundelgemsesteenweg, N444 5511

13:30 13:29 13:28 174,5 OOOOSSTTEERRZZEELLEE 23,1 Gaverse Steenweg 5522

13:31 13:29 13:28 174,2 {Scheldewindeke} 23,4 Gaverse Steenweg Botsewegel 5533

13:33 13:32 13:30 172,4 25,2 Lange Munte, N415 Stationsstraat 5544

13:35 13:34 13:32 170,8 26,8 Cobblestones - Lange Munte - 2500m 5555

13:38 13:36 13:35 168,8 GGAAVVEERREE 28,8 Lange Munte, N415 Boechhoutestraat 5566

13:38 13:36 13:35 168,7 28,9 Wheelzone 5577

13:39 13:37 13:35 168,3 {Dikkelvenne} 29,3 Provinciebaan, N444 Provinciebaan, N444 5588

13:39 13:38 13:36 167,8 ZZWWAALLMM 29,8 Beerlegemsebaan, N415 Saksenboomstraat 5599

13:40 13:38 13:36 167,4 {Beerlegem} 30,2 Beerlegemsebaan, N415 Zavelputstraat 6600

13:40 13:38 13:37 167,1 30,5 Beerlegemsebaan, N415 Gaverstraat, N415 6611

13:43 13:41 13:39 165,1 32,5 Latemdreef, N46 Beerlegemsebaan, N415 6622

13:44 13:42 13:40 164,7 {Paulatem} 32,9 Latemdreef, N46 6633

13:45 13:43 13:41 163,5 {Sint-Maria-Latem} 34,1 Latemdreef, N46 6644

13:47 13:45 13:43 162,0 {Nederzwalm-Hermelgem} 35,6 Latemdreef, N46 Biesstraat 6655

13:48 13:46 13:44 161,4 36,2 Hoogstraat, N435 Weldenstraat 6666

13:48 13:46 13:44 161,1 START - Litterzone 36,5 START - Litterzone 6677

13:49 13:47 13:45 160,8 END - Litterzone 36,8 END - Litterzone 6688

13:49 13:47 13:45 160,8 START - Feedzone 36,8 START - Feedzone 6699

13:50 13:47 13:45 160,3 END - Feedzone 37,3 END - Feedzone 7700

13:50 13:47 13:45 160,3 KKRRUUIISSEEMM 37,3 Nederzwalmsesteenweg, N435 7711

13:50 13:47 13:45 160,3 {Zingem} 37,3 Bridge - Bovenschelde 7722

13:50 13:47 13:45 160,3 START - Litterzone 37,3 START - Litterzone 7733

13:50 13:48 13:46 159,9 END - Litterzone 37,7 END - Litterzone 7744

13:53 13:50 13:48 158,1 39,5 Alfred Amelotstraat, N435 Broekstraat 7755

13:53 13:51 13:49 157,6 40,0 Kruishoutemsesteenweg, N435 Alfred Amelotstraat 7766

13:54 13:52 13:49 157,1 Attention - Railroad 40,5 Attention - Railroad crossing nr. 86-67 7777

13:55 13:52 13:50 156,4 41,2 Bekestraat Kruishoutemsesteenweg 7788

13:55 13:53 13:51 156,0 {Huise} 41,6 Bekestraat 7799

13:57 13:55 13:53 154,5 43,1 Lange Aststraat Bekestraat 8800

13:58 13:55 13:53 154,2 43,4 Cobblestones - Lange Aststraat - 500m 8811

14:00 13:58 13:55 152,5 45,1 Kloosterstraat Driesstraat 8822

14:02 13:59 13:57 151,1 {Lozer} 46,5 Kloosterstraat Hamstraat 8833

14:03 14:00 13:57 150,6 47,0 Kloosterstraat Hoogrechemstraat 8844

14:03 14:00 13:58 150,3 47,3 Ouwegemsesteenweg, N435 8855

14:04 14:01 13:59 149,6 48,0 Kasteelstraat, N437 Lozerstraat 8866

14:06 14:03 14:00 148,6 {Kruishoutem} 49,0 Kasteelstraat, N437 Nevelstraat 8877

14:09 14:06 14:03 146,3 51,3 Nieuwstraat, N437 Nieuwstraat, N437 8888

14:12 14:09 14:06 144,0 53,6 Bunderstraat Deinsesteenweg 8899
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14:13 14:10 14:07 142,9 54,7 Bridge - E17 9900

14:14 14:11 14:08 142,2 55,4 Karreweg Karreweg 9911

14:15 14:12 14:09 141,4 56,2 Karreweg Brandstraat 9922

14:15 14:12 14:09 141,3 56,3 Duifhuisstraat Karreweg 9933

14:16 14:13 14:10 140,7 56,9 Bridge - E17 9944

14:17 14:14 14:11 139,9 57,7 Deinsesteenweg, N494 Deinsesteenweg, N494 9955

14:18 14:15 14:12 139,1 58,5 Bridge - E17 9966

14:19 14:16 14:13 138,4 DDEEIINNZZEE 59,2 Oudenaardsesteenweg, N494 Karreweg Souverainestraat 9977

14:21 14:17 14:14 137,3 {Petegem-aan-de-Leie} 60,3 Oudenaardsesteenweg, N494 Paddepoel 9988

14:23 14:20 14:16 135,5 62,1 Gaversesteenweg, N35 N35 9999

14:24 14:20 14:17 135,3 62,3 Volhardingslaan, N35 Gaversesteenweg 110000

14:24 14:20 14:17 134,9 Keep right 62,7 Volhardingslaan, N35 Oostkouterlaan Velostraat 110011

14:25 14:21 14:18 134,5 Keep right 63,1 Tweebruggenlaan, N35 Kortrijksesteenweg Kortrijkstraat 110022

14:25 14:21 14:18 134,4 {Deinze} 63,2 Tweebruggenlaan, N35 110033

14:25 14:21 14:18 134,2 63,4 Bridge - Leie 110044

14:26 14:22 14:18 133,8 Keep right 63,8 Tweebruggenlaan, N35 Brielstraat 110055

14:26 14:22 14:19 133,6 Keep right 64,0 Tweebruggenlaan, N35 Stadionlaan 110066

14:26 14:23 14:19 133,3 64,3 Bridge - Leie 110077

14:28 14:24 14:20 132,4 65,2 Tweebruggenlaan, N35 Wakkense Heirweg N466 110088

14:28 14:24 14:20 132,3 65,3 Aaltersesteenweg, N409 N35 N466 110099

14:29 14:25 14:21 131,5 {Zeveren} 66,1 Vinktstraat, N409 Sint-Amandusstraat 111100

14:31 14:27 14:23 129,9 {Vinkt} 67,7 Deinzestraat, N409 Kauwestraat 111111

14:32 14:28 14:24 129,2 68,4 Lotenhullestraat, N409 Aarseleweg Martelarenplein 111122

14:35 14:30 14:27 127,3 AAAALLTTEERR 70,3 Heirstraat, N409 111133

14:35 14:31 14:27 126,8 {Lotenhulle} 70,8 Heirstraat, N409 Heirstraat 111144

14:38 14:34 14:30 124,8 72,8 Lomolenstraat Heirstraat, N409 111155

14:39 14:34 14:30 124,2 73,4 Poekestraat Lodorp 111166

14:40 14:35 14:31 123,4 {Poeke} 74,2 Kasteelstraat Kasteelstraat 111177

14:41 14:37 14:33 122,5 75,1 Poekedorpstraat Middendreef 111188

14:42 14:37 14:33 122,1 75,5 Ruisledestraat Knokstraat 111199

14:42 14:37 14:33 121,9 WWIINNGGEENNEE 75,7 Poekestraat Parkstraat 112200

14:42 14:38 14:34 121,6 {Ruiselede} 76,0 Poekestraat Grensstraat 112211

14:45 14:41 14:36 119,5 78,1 Aalterstraat, N37 Aalterstraat, N37 112222

14:48 14:43 14:39 117,6 AAAALLTTEERR 80,0 Aalsterstraat, N37 Pietakkerstraat 112233

14:48 14:43 14:39 117,4 80,2 Tielstsesteenweg, N37 Oud Leykenstraat 112244

14:51 14:46 14:41 115,5 82,1 Biesemveldstraat Biesemveldstraat 112255

14:51 14:46 14:42 115,0 82,6 Sterrewijk Biesemveldstraat 112266

14:52 14:47 14:43 114,4 83,2 Sterrewijk Sterrewijk 112277

14:54 14:49 14:44 113,3 84,3 Brigde - E40 112288

14:54 14:49 14:44 113,3 84,3 Lindestraat 112299

14:54 14:49 14:44 113,3 START - Litterzone 84,3 START - Litterzone 113300

14:54 14:49 14:44 113,1 END - Litterzone 84,5 END - Litterzone 113311

14:54 14:49 14:44 113,1 START - Feedzone 84,5 START - Feedzone 113322

14:55 14:50 14:45 112,6 END - Feedzone 85,0 END - Feedzone 113333

14:55 14:50 14:45 112,6 START - Litterzone 85,0 START - Litterzone 113344

14:55 14:50 14:45 112,6 85,0 Brouwerijstraat Brouwerijstraat 113355
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14:55 14:50 14:45 112,3 END - Litterzone 85,3 END - Litterzone 113366

14:56 14:50 14:46 111,9 85,7 Stratem Sint-Maria-Aalterstraat 113377

14:57 14:52 14:47 111,1 86,5 Bridge - E40 113388

15:00 14:55 14:50 108,5 89,1 Aalterstraat Stratem 113399

15:02 14:57 14:52 107,0 90,6 Wingenestraat Blekkevijverstraat 114400

15:03 14:58 14:53 106,1 91,5 Zouter Wingenestraat 114411

15:06 15:01 14:55 104,2 93,4 Bakensgoed Bakensgoed Schuurlo 114422

15:07 15:02 14:56 103,4 BBEEEERRNNEEMM 94,2 Vijverstraat Beelkens 114433

15:07 15:02 14:57 103,3 WWeesstt--VVllaaaannddeerreenn 94,3 Bridge - E40 114444

15:08 15:02 14:57 103,0 {Sint-Joris} 94,6 Vijverstraat Vijverstraat 114455

15:09 15:03 14:58 102,4 95,2 Bridge - railroad 114466

15:09 15:03 14:58 102,4 95,2 Galgeveld Miseriestraat 114477

15:10 15:04 14:59 101,3 96,3 Sint-Jorisstraat N368 St Jorisstr Galgeveld 114488

15:11 15:05 15:00 100,4 97,2 Bridge - Sint Jorisstraat 114499

15:13 15:08 15:02 98,8 AAAALLTTEERR 98,8 Hellestraat N368 Hellemeersen 115500

15:14 15:08 15:03 98,3 OOoosstt--VVllaaaannddeerreenn 99,3 Hellestraat N368 Kobhoutstraatje 115511

15:15 15:09 15:04 97,7 {Knesselare} 99,9 Hellestraat N368 Hellemeersen 115522

15:15 15:10 15:04 97,3 100,3 De Plaats, N337 De Plaats 115533

15:15 15:10 15:04 97,3 100,3 Kloosterstraat, N337 115544

15:17 15:11 15:05 96,2 BBEEEERRNNEEMM 101,4 Knesselarestraat, N337 115555

15:18 15:11 15:06 95,8 WWeesstt--VVllaaaannddeerreenn 101,8 Knesselarestraat, N337 Zeldonkstraat 115566

15:18 15:12 15:06 95,6 {Oedelem} 102,0 Knesselarestraat, N337 Nieuwehovenstraat 115577

15:23 15:17 15:11 91,9 105,7 Hoogstraat Knesselarestraat, N337 115588

15:26 15:20 15:14 89,5 108,1 Nieuwstraat Hoogstraat 115599

15:30 15:23 15:17 87,0 110,6 Zomerstraat-Oost Zomerstraat-Oost 116600

15:30 15:24 15:18 86,5 111,1 Zomerstraat-Oost Pieronzestraat 116611

15:30 15:24 15:18 86,3 DDAAMMMMEE 111,3 Schardauwstraat Zomerstraat-Oost 116622

15:31 15:25 15:19 85,6 {Sijsele} 112,0 Schardauwstraat Vandenberghewegel 116633

15:32 15:25 15:19 85,2 112,4 Gentse Steenweg, N9 Gentse Steenweg, N9 116644

15:32 15:26 15:20 84,9 112,7 Dorpsstraat, N9 Zwaanstraat 116655

15:33 15:26 15:20 84,5 113,1 Dorpsstraat, N9 Oedelemsesteenweg 116666

15:33 15:27 15:21 84,1 113,5 Stationsstraat Dorpsstraat, N9 116677

15:35 15:28 15:22 82,8 114,8 Versmalling / Narrowing 116688

15:36 15:29 15:23 82,1 115,5 Brieversweg Sijseelsesteenweg 116699

15:36 15:29 15:23 82,1 115,5 Cobblestones - 1800m 117700

15:36 15:30 15:23 81,9 BBRRUUGGGGEE 115,7 Brieversweg 117711

15:39 15:32 15:25 80,3 {Sint-Kruis} 117,3 Brieversweg Maleveld 117722

15:39 15:32 15:26 80,0 117,6 Pijpeweg Brieversweg 117733

15:41 15:34 15:27 78,6 DDAAMMMMEE 119,0 Pijpeweg Aardenburgseweg Legeweg 117744

15:41 15:34 15:27 78,6 {Vivenkapelle} 119,0 Pijpeweg 117755

15:44 15:37 15:30 76,4 {Damme} 121,2 Kerkstraat Vivensteenweg 117766

15:45 15:37 15:31 75,9 121,7 Cobblestones - 500m 117777

15:45 15:38 15:31 75,8 121,8 Kerkstraat Oude Sluissedijk 117788

15:45 15:38 15:31 75,4 122,2 Dammesteenweg Damse Vaart-Zuid Damse Vaart-Z 117799

15:45 15:38 15:32 75,3 122,3 Versmalling / Narrowing 118800

15:46 15:39 15:32 74,9 START - Litterzone 122,7 START - Litterzone 118811
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15:46 15:39 15:32 74,8 END - Litterzone 122,8 END - Litterzone 118822

15:46 15:39 15:32 74,8 START - Feedzone 122,8 START - Feedzone 118833

15:47 15:40 15:33 74,1 END - Feedzone 123,5 END - Feedzone 118844

15:47 15:40 15:33 74,1 START - Litterzone 123,5 START - Litterzone 118855

15:48 15:40 15:34 73,7 END - Litterzone 123,9 END - Litterzone 118866

15:47 15:40 15:33 74,1 {Oostkerke} 123,5 Dammesteenweg Pompestraat Pompestraat 118877

15:48 15:40 15:34 73,6 124,0 Koolkerkesteenweg, N374 Koolkerkesteenweg, N374 118888

15:50 15:43 15:36 72,0 125,6 Brug / Bridge 118899

15:50 15:43 15:36 71,9 125,7 Leopoldsvaart-Noord, N378 Koolkerkesteenweg, N374 119900

15:53 15:46 15:39 69,5 128,1 Knoksebaan, N300 N376 119911

15:54 15:46 15:39 69,1 Entering local track 128,5 Knoksebaan, N376 Heistlaan 119922

15:54 15:47 15:40 68,8 KKNNOOKKKKEE--HHEEIISSTT 128,8 Knoksebaan, N376 119933

15:54 15:47 15:40 68,8 {Ramskapelle} 128,8 Knoksebaan, N376 119944

15:55 15:47 15:40 68,2 {Westkapelle} 129,4 Knoksebaan, N376 119955

15:56 15:48 15:41 67,9 FFLLAANNDDRRIIEENN  CCHHEECCKKPPOOIINNTT  22 129,7 FFLLAANNDDRRIIEENN  CCHHEECCKKPPOOIINNTT  SSPPRRIINNTT  22 thv nr. 60 119966

15:58 15:50 15:43 66,4 131,2 Sluisstraat, N376a Dudzelestraat, N376 119977

15:58 15:50 15:43 66,2 131,4 Dorpsstraat, N376a Waterstraat 119988

15:58 15:50 15:43 66,2 131,4 Herenweg Dorpsstraat, N376a 119999

15:59 15:51 15:44 65,6 132,0 Westkapellestraat Westkapellestraat 220000

16:01 15:53 15:46 64,1 133,5 Westkapellestraat, N349 Westkapellestraat, N349 220011

16:02 15:54 15:46 63,5 {Heist} 134,1 Westkapellestraat, N349 Nieuwstraat 220022

16:04 15:56 15:49 61,4 136,2 Brug/Bridge - Spoorweg/Railroad 220033

16:04 15:56 15:49 61,4 136,2 Hendrik Consciencestraat Westkapellestraat 220044

16:05 15:57 15:49 61,1 136,5 Polderstraat Pannenstraat Pannenstraat 220055

16:05 15:57 15:50 60,8 136,8 Knokkestraat, N359 Knokkestraat 220066

16:06 15:58 15:50 60,3 137,3 Knokkestraat Krommedijk 220077

16:06 15:58 15:50 60,3 137,3 Elizabetlaan, N34 Knokkestraat 220088

16:07 15:58 15:51 59,8 137,8 Elizabetlaan, N34 Duinbergenlaan Duinbergenlaan 220099

16:07 15:59 15:51 59,6 138,0 Railroad crossing tram 221100

16:08 16:00 15:52 58,7 138,9 Zeerobbenlaan Elizabetlaan, N34 221111

16:08 16:00 15:53 58,5 139,1 Zeedijk-Albertstrand Zeedijk-Albertstrand 221122

16:09 16:01 15:53 58,0 139,6 De Wandelaar Leeuwerikenlaan De Wandelaar 221133

16:09 16:01 15:53 57,9 139,7 1e Passage Finish - 3 Laps to go (19,3km) 221144

16:09 16:01 15:53 57,9 139,7 Majoor Quaillestraat Majoor Quaillestraat 221155

16:09 16:01 15:53 57,9 139,7 Bergdreef Bergdreef 221166

16:09 16:01 15:54 57,7 139,9 Jozef Nellenslaan Jozef Nellenslaan 221177

16:10 16:01 15:54 57,5 140,1 Duinendreef Van Cailliedreef J. Nellenslaan 221188

16:10 16:02 15:54 57,0 140,6 Anemonenlaan Anemonenlaan 221199

16:11 16:02 15:55 56,9 140,7 Directeur Generaal Willemspark Patriottenstraat 222200

16:12 16:03 15:55 56,2 141,4 Parkstraat Zeedijk-Heist 222211

16:12 16:03 15:56 56,0 141,6 Elizabetlaan, N34 Elizabetlaan, N34 222222

16:12 16:04 15:56 55,8 141,8 Elizabetlaan, N34 Elizabetlaan, N34 222233

16:12 16:04 15:56 55,6 142,0 Elizabetlaan, N34 Elizabetlaan, N34 222244

16:12 16:04 15:56 55,6 142,0 Railroad crossing tram 222255

16:12 16:04 15:56 55,6 Tegen richting in 142,0 Elizabetlaan, N34 Kursaalstraat 222266

16:13 16:05 15:57 55,1 142,5 Heistlaan, N300 Elizabetlaan, N34 222277
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16:14 16:05 15:58 54,4 143,2 Heistlaan, N300 N384 222288

16:14 16:05 15:58 54,4 143,2 Brug/Bridge - Spoorweg/Railroad 222299

16:15 16:06 15:58 53,8 143,8 Heistlaan, N300 Sterknoop 223300

16:15 16:06 15:58 53,8 START - Litterzone 143,8 START - Litterzone 223311

16:15 16:06 15:59 53,7 END - Litterzone 143,9 END - Litterzone 223322

16:15 16:06 15:59 53,7 START - Feedzone 143,9 START - Feedzone 223333

16:15 16:07 15:59 53,4 {Ramskapelle} 144,2 Heistlaan, N300 Moerstraat 223344

16:16 16:08 16:00 52,7 END - Feedzone 144,9 END - Feedzone 223355

16:16 16:08 16:00 52,7 START - Litterzone 144,9 START - Litterzone 223366

16:17 16:08 16:00 52,4 END - Litterzone 145,2 END - Litterzone 223377

16:19 16:10 16:02 50,6 147,0 Heistlaan, N300 223388

16:20 16:11 16:03 50,0 147,6 Brug/Tunnel - A11 223399

16:20 16:11 16:03 49,9 147,7 Knoksebaan, N376 224400

16:21 16:12 16:04 49,5 KKNNOOKKKKEE--HHEEIISSTT 148,1 Knoksebaan, N376 224411

16:21 16:12 16:04 49,5 {Ramskapelle} 148,1 Knoksebaan, N376 224422

16:21 16:13 16:05 48,9 {Westkapelle} 148,7 Knoksebaan, N376 224433

16:22 16:13 16:05 48,6 FFLLAANNDDRRIIEENN  CCHHEECCKKPPOOIINNTT  33 149,0 FFLLAANNDDRRIIEENN  CCHHEECCKKPPOOIINNTT  SSPPRRIINNTT  33 224444

16:24 16:15 16:07 47,1 150,5 Sluisstraat, N376a 224455

16:24 16:15 16:07 46,9 150,7 Dorpsstraat, N376a 224466

16:24 16:15 16:07 46,9 150,7 Herenweg 224477

16:25 16:16 16:08 46,3 151,3 Westkapellestraat 224488

16:27 16:18 16:10 44,8 152,8 Westkapellestraat, N349 224499

16:28 16:19 16:10 44,2 {Heist} 153,4 Westkapellestraat, N349 225500

16:31 16:22 16:13 42,1 155,5 Brug/Bridge - Spoorweg/Railroad 225511

16:31 16:22 16:13 42,1 155,5 Hendrik Consciencestraat 225522

16:31 16:22 16:13 41,8 155,8 Polderstraat 225533

16:32 16:22 16:14 41,5 156,1 Knokkestraat, N359 225544

16:32 16:23 16:14 41,0 156,6 Knokkestraat 225555

16:32 16:23 16:14 41,0 156,6 Elizabetlaan, N34 225566

16:33 16:24 16:15 40,5 157,1 Elizabetlaan, N34 225577

16:33 16:24 16:15 40,3 157,3 Railroad crossing tram 225588

16:34 16:25 16:16 39,4 158,2 Zeerobbenlaan 225599

16:35 16:25 16:17 39,2 158,4 Zeedijk-Albertstrand 226600

16:35 16:26 16:17 38,7 158,9 De Wandelaar 226611

16:36 16:26 16:17 38,6 159,0 2e Passage Finish - 2 Laps to go (19,3km) 226622

16:36 16:26 16:17 38,6 159,0 Majoor Quaillestraat 226633

16:36 16:26 16:17 38,6 159,0 Bergdreef 226644

16:36 16:26 16:18 38,4 159,2 Jozef Nellenslaan 226655

16:36 16:27 16:18 38,2 159,4 Duinendreef 226666

16:37 16:27 16:19 37,7 159,9 Anemonenlaan 226677

16:37 16:27 16:19 37,6 160,0 Directeur Generaal Willemspark 226688

16:38 16:28 16:20 36,9 160,7 Parkstraat 226699

16:38 16:29 16:20 36,7 160,9 Elizabetlaan, N34 227700

16:38 16:29 16:20 36,5 161,1 Elizabetlaan, N34 227711

16:39 16:29 16:20 36,3 161,3 Elizabetlaan, N34 227722

16:39 16:29 16:20 36,3 161,3 Railroad crossing tram 227733
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16:39 16:29 16:20 36,3 Tegen richting in 161,3 Elizabetlaan, N34 227744

16:39 16:30 16:21 35,8 161,8 Heistlaan, N300 227755

16:40 16:31 16:22 35,1 162,5 Heistlaan, N300 227766

16:40 16:31 16:22 35,1 162,5 Brug/Bridge - Spoorweg/Railroad 227777

16:41 16:31 16:23 34,5 163,1 Heistlaan, N300 227788

16:41 16:31 16:23 34,5 START - Litterzone 163,1 START - Litterzone 227799

16:41 16:32 16:23 34,4 END - Litterzone 163,2 END - Litterzone 228800

16:41 16:32 16:23 34,4 START - Feedzone 163,2 START - Feedzone 228811

16:42 16:32 16:23 34,1 {Ramskapelle} 163,5 Heistlaan, N300 228822

16:43 16:33 16:24 33,4 END - Feedzone 164,2 END - Feedzone 228833

16:43 16:33 16:24 33,4 START - Litterzone 164,2 START - Litterzone 228844

16:43 16:33 16:24 33,2 END - Litterzone 164,4 END - Litterzone 228855

16:45 16:36 16:27 31,3 166,3 Heistlaan, N300 228866

16:46 16:36 16:27 30,7 166,9 Brug/Tunnel - A11 228877

16:46 16:37 16:27 30,6 167,0 Knoksebaan, N376 228888

16:47 16:37 16:28 30,2 KKNNOOKKKKEE--HHEEIISSTT 167,4 Knoksebaan, N376 228899

16:47 16:37 16:28 30,2 {Ramskapelle} 167,4 Knoksebaan, N376 229900

16:48 16:38 16:29 29,6 {Westkapelle} 168,0 Knoksebaan, N376 229911

16:50 16:40 16:31 27,8 169,8 Sluisstraat, N376a 229922

16:51 16:40 16:31 27,6 170,0 Dorpsstraat, N376a 229933

16:51 16:40 16:31 27,6 170,0 Herenweg 229944

16:51 16:41 16:32 27,0 170,6 Westkapellestraat 229955

16:53 16:43 16:34 25,5 172,1 Westkapellestraat, N349 229966

16:54 16:44 16:35 24,9 {Heist} 172,7 Westkapellestraat, N349 229977

16:55 16:45 16:35 24,4 Golden KM - SPRINT 1 173,2 Golden KM - SPRINT 1 229988

16:56 16:45 16:36 23,9 Golden KM - SPRINT 2 173,7 Golden KM - SPRINT 2 229999

16:56 16:46 16:36 23,4 Golden KM - SPRINT 3 174,2 Golden KM - SPRINT 3 330000

16:57 16:47 16:37 22,8 174,8 Brug/Bridge - Spoorweg/Railroad 330011

16:57 16:47 16:37 22,8 174,8 Hendrik Consciencestraat 330022

16:57 16:47 16:38 22,5 175,1 Polderstraat 330033

16:58 16:47 16:38 22,2 175,4 Knokkestraat, N359 330044

16:59 16:48 16:39 21,7 175,9 Knokkestraat 330055

16:59 16:48 16:39 21,7 175,9 Elizabetlaan, N34 330066

16:59 16:49 16:39 21,2 176,4 Elizabetlaan, N34 330077

17:00 16:49 16:39 21,0 176,6 Railroad crossing tram 330088

17:01 16:50 16:41 20,1 177,5 Zeerobbenlaan 330099

17:01 16:50 16:41 19,9 177,7 Zeedijk-Albertstrand 331100

17:02 16:51 16:41 19,4 178,2 De Wandelaar 331111

17:02 16:51 16:42 19,3 178,3 3e Passage Finish - 1 Lap to go (19,3km) 331122

17:02 16:51 16:42 19,3 178,3 Majoor Quaillestraat 331133

17:02 16:51 16:42 19,3 178,3 Bergdreef 331144

17:02 16:52 16:42 19,1 178,5 Jozef Nellenslaan 331155

17:02 16:52 16:42 18,9 178,7 Duinendreef 331166

17:03 16:52 16:43 18,4 179,2 Anemonenlaan 331177

17:03 16:53 16:43 18,3 179,3 Directeur Generaal Willemspark 331188

17:04 16:53 16:44 17,6 180,0 Parkstraat 331199
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17:04 16:54 16:44 17,4 180,2 Elizabetlaan, N34 332200

17:05 16:54 16:44 17,2 180,4 Elizabetlaan, N34 332211

17:05 16:54 16:44 17,0 180,6 Elizabetlaan, N34 332222

17:05 16:54 16:44 17,0 180,6 Railroad crossing tram 332233

17:05 16:54 16:44 17,0 Tegen richting in 180,6 Elizabetlaan, N34 332244

17:06 16:55 16:45 16,5 181,1 Heistlaan, N300 332255

17:07 16:56 16:46 15,8 181,8 Heistlaan, N300 332266

17:07 16:56 16:46 15,8 181,8 Brug/Bridge - Spoorweg/Railroad 332277

17:07 16:57 16:47 15,2 182,4 Heistlaan, N300 332288

17:07 16:57 16:47 15,2 START - Litterzone 182,4 START - Litterzone 332299

17:08 16:57 16:47 15,1 END - Litterzone 182,5 END - Litterzone 333300

17:08 16:57 16:47 14,8 {Ramskapelle} 182,8 Heistlaan, N300 333311

17:12 17:01 16:51 12,0 185,6 Heistlaan, N300 333322

17:13 17:02 16:51 11,4 186,2 Brug/Tunnel - A11 333333

17:13 17:02 16:52 11,3 186,3 Knoksebaan, N376 333344

17:13 17:02 16:52 10,9 KKNNOOKKKKEE--HHEEIISSTT 186,7 Knoksebaan, N376 333355

17:13 17:02 16:52 10,9 {Ramskapelle} 186,7 Knoksebaan, N376 333366

17:14 17:03 16:53 10,3 {Westkapelle} 187,3 Knoksebaan, N376 333377

17:17 17:05 16:55 8,5 189,1 Sluisstraat, N376a 333388

17:17 17:06 16:55 8,3 189,3 Dorpsstraat, N376a 333399

17:17 17:06 16:55 8,3 189,3 Herenweg 334400

17:18 17:06 16:56 7,7 189,9 Westkapellestraat 334411

17:20 17:08 16:58 6,2 191,4 Westkapellestraat, N349 334422

17:21 17:09 16:59 5,6 {Heist} 192,0 Westkapellestraat, N349 334433

17:23 17:12 17:01 3,5 194,1 Brug/Bridge - Spoorweg/Railroad 334444

17:23 17:12 17:01 3,5 194,1 Hendrik Consciencestraat 334455

17:24 17:12 17:02 3,2 194,4 Polderstraat 334466

17:24 17:13 17:02 2,9 194,7 Knokkestraat, N359 334477

17:24 17:13 17:02 3,0 SSPPRRIINNTTZZOONNEE 194,6 3 KM TO GO 334488

17:25 17:13 17:03 2,4 195,2 Knokkestraat 334499

17:25 17:13 17:03 2,4 195,2 Elizabetlaan, N34 335500

17:26 17:14 17:03 1,9 195,7 Elizabetlaan, N34 335511

17:26 17:14 17:04 1,7 195,9 Railroad crossing tram 335522

17:27 17:15 17:04 1,0 FFiinnaall  kkmm 196,6 Last km Paul Van der Meerschenlaan 335533

17:27 17:15 17:05 0,8 196,8 Zeerobbenlaan 335544

17:27 17:16 17:05 0,7 <<< Deviaton 196,9 Deviation Jozef Nellenslaan 335555

17:27 17:16 17:05 0,6 197,0 Zeedijk-Albertstrand 335566

17:28 17:16 17:06 0,1 197,5 De Wandelaar 335577

17:28 17:16 17:06 0,0 197,6 FINISH 335588
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