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GUÍA TÉCNICA - VUELTA FEMENINA TELECLABLE -COSTA RICA 2026

Referencia/
Reference point

Km
Recorridos/
Km Traveled

Km Restantes / 
Km to finish

Altitud/
Altitude

Descripción/
 Description

Velocidad media/Average speed

30 km/h 35 km/h 40 km/h
Parque de La Fortuna 0 124,73 269 Km 0 8:00:00 8:00:00 8:00:00
Mega Súper 0,16 124,57 269 Izquierda/Left 8:00:19 8:00:16 8:00:14
Palí La Fortuna 1,12 123,61 243 8:02:14 8:01:55 8:01:41
Cruce El Tanque 7,18 117,55 132 Izquierda/Left 8:14:22 8:12:19 8:10:46
Puente angosto una vía 9,30 115,43 140 8:18:36 8:15:57 8:13:57
Cruce Monterrey 9,61 115,12 141 8:19:13 8:16:28 8:14:25
Servicentro Delta 13,35 111,38 119 8:26:42 8:22:53 8:20:01
Puente angosto una vía 23,08 101,65 84 8:46:10 8:39:34 8:34:37
Rotonda Muelle 25,63 99,10 87 Directo/ Direct 8:51:16 8:43:56 8:38:27
Paso 30,00 94,73 96 "Inicio Avituallamiento/Provisioning opening" 9:00:00 8:51:26 8:45:00
Paso 31,00 93,73 99 "Inicio Zona de Desechos/Start Green Zone" 9:02:00 8:53:09 8:46:30
Paso 32,00 92,73 101 "Fin Zona de Desechos/End Green Zone" 9:04:00 8:54:51 8:48:00
Cerro Cortés 36,70 88,03 135 9:13:24 9:02:55 8:55:03
Puente elevado Vuelta Kooper 39,31 85,42 167 9:18:37 9:07:23 8:58:58
Repesa 42,52 82,21 167 1° M. Volante/Sprint 9:25:02 9:12:53 9:03:47
Paso 43,00 81,73 168 Inicio Puesto fijo de asistencia. Feeding by foot 9:26:00 9:13:43 9:04:30
Cruce de Pital 48,00 76,73 180 "Cierre Puesto fijo de asistencia. Feeding by foot 

Closure Provisioning" 9:36:00 9:22:17 9:12:00
Soda Marielos 56,77 67,96 206 9:53:32 9:37:19 9:25:09
Puente Bajos de Chilamate 60,00 64,73 195 "Inicio Zona de Desechos/Start Green Zone" 10:00:00 9:42:51 9:30:00
Paso 61,00 63,73 193 "Fin Zona de Desechos/End Green Zone" 10:02:00 9:44:34 9:31:30
Centro Educativo Chilamate 70,96 53,77 81 10:21:55 10:01:39 9:46:26
Semáforos Cruce Sarapiquí 76,62 48,11 55 Derecha/Right 10:33:14 10:11:21 9:54:56
Río Tigre 82,37 42,36 57 10:44:44 10:21:12 10:03:33
Servicentro Horquetas 92,93 31,8 251 2° M. Volante/Sprint 11:05:52 10:39:19 10:19:24
Mini Super Huetares 96,50 28,23 255 "Inicio Zona de Desechos/Start Green Zone" 11:13:00 10:45:26 10:24:45
Soda La Campesina 97,90 26,83 260 "Fin Zona de Desechos/End Green Zone" 11:15:48 10:47:50 10:26:51
Paso 104,73 20 241 "Cierre Avituallamiento/Closure Provisioning" 11:29:28 10:59:32 10:37:06
Puente elevado Ruta 32 107,79 16,94 250 11:35:35 11:04:47 10:41:41
Entrada Ruta 32 Guápiles 108,30 16,43 251 Derecha/Right 11:36:36 11:05:39 10:42:27
Rotonda La Unión 110,93 13,80 215 Directo/ Direct 11:41:52 11:10:10 10:46:24
Puente Río Blanco 114,73 10,00 245 10 Km a Meta 11:49:28 11:16:41 10:52:06
AGENCIA Nissan Guápiles 119,73 5,00 315 5 Km a Meta 11:59:28 11:25:15 10:59:36
Desvío Puente Sta. Clara 120,83 3,90 315 Derecha/Right 12:01:40 11:27:08 11:01:15
Rotonda bajo puente 121,33 3,40 304 Izquierda/Left 12:02:40 11:28:00 11:02:00
Entrada Ruta 32 Maxí Palí 121,73 3,00 309 3 Km a Meta 12:03:28 11:28:41 11:02:36
Cruce Los Ángeles La Trocha 122,92 1,81 322 Derecha/Right 12:05:50 11:30:43 11:04:23
UISIL Guápiles 123,73 1,00 290 1 Km a Meta 12:07:28 11:32:07 11:05:36
Cementerio de Guápiles 124,12 0,61 286 Derecha/Right 12:08:14 11:32:47 11:06:11
Bulevar Guápiles 124,73 0 278 Meta/Finish 12:09:28 11:33:49 11:07:06

VIERNES 2                        
DE OCTUBRE

LUGAR DE SALIDA/
DEPARTURE PLACE LUGAR DE LLEGADA/PLACE 

OF ARRIVAL

INICIO FIRMA/STAR TIME: 6:50 A.M.
CIERRE FIRMAS/END SIGN-ON: 7:50 A.M.

MODALIDAD/MODE: RUTA EN LÍNEA/ROUTE LINE.	

PARQUE DE LA 
FORTUNA. BULEVAR GUÁPILES.

8:00 AM

ETAPA III
125 KM

Zona de Asistencia pie en tierra:	 	
Etapa 3: Inicio km 43, después de la 1° meta volante REPESA, cierre km 48.
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3 KM A META 

DESVIO


